
 

 
 

 
 

 

 عنوان برنامه:
 

 2یوست پ )  سواد عاطفی (     ندگی و بنیان خانواده  در  دوره اول متوسطه آموزش مهارت های ز

ت
ت و ضرور

اهمی
 اموزش مهارت های زندگی برای مقابله موثر با بحران ها ی بعدی زندگی روزمره حائز اهمیت است *  

افزایش سلامت روانی و جسمانی و تقویت اعتماد به نفس و احترام به خود و تقویت ارتباط بین فردی و افزایش سطح آموزش مهارت های زندگی موجب * 

 رفتارهای مفید و سالم اجتماعی می شود .

 * 

 * 

ف 
اهدا

ظر 
موردن

برنامه
 

 :تبیین وضعیت موجود

صفحه از کتب دوره ابتدایی  266موع جبا نگاهی به تحقیقات انجام شده در م * 

صفحه و به کار بستن توانایی های  94پایه چهارم و پنجم  در شاخص همکاری 

صفحه و طرح سئوال یک  5صفحه و تحلیل مسایل  7قبلی در موقعیت جدید 

 مترین توجه به آموزش تفکر انتقادی شده است .کصفحه توجه شده است  . 

 :تبیین وضعیت مطلوب

 افزایش توانایی های روانی و اجتماعی * 
پرورش دانش اموزان خلاق که به تولید اندیشه نو و جدید در اجتماع *

 بپردازند .

* 

* 

ی
ت قانون

مستندا
شورایعالی اموزش و پرورش  به ویزه اهداف اجتماعی و اهداف اخلاقی / برنامه درسی ملی  297اهداف اموزش و پرورش مصوبه جلسه شماره  * 

  شورایعالی آموزش و پرورش  276جمهوری اسلامی ایران مصوبه جلسه شماره 

 * 

 * 

فرآیند اجرا و دامنه
ت

ی عملیا
 ندهکنپیگیری زمان اجرا مراحل اجرا 

فعالیت مشاور و برگزاری کلاسهای مهارت زندگی و بنیان خانواده ویژه دانش آموزان و والدین و * 

 معلمان آموزشگاه 

 برگزاری جلسه دیدار با اولیا ی دانش اموزان به منظور توجیه آموزشهای ضروری *

 ارزشیابی از چگونگی تاثیر برنامه آموزش مهارت های زندگی *

وق ف به آموزش  مهارت های زندگی در محتوای کتب هر پایه توسط معلمان و ایجاد پودمانهای توجه*

 پایه برنامه در تدریس معلمان در هر 

* 

* 

 97-96سال تحصیلی

 مدیر 

 معاونین 

 معاون پرورشی 

 مشاور

 معلمان 

  اولیا

ت
اعتبارا

 اعتبارات موردنیاز )به ریال(: 

 اموزشهزینه حق الزحمه 100000000

 ریال هزینه اهدای جوایز 2000000

 محل تأمین اعتبار:

 مشارکت های مردمی * 

 شهریه ثبت نام  *

مکانیزم 
ت 
ظار

ل و ن
کنتر

 روش کنترل و نظارت: 

 تعیین محتوای اموزش / ارزشیابی از محتوا / نظر سنجی از اولیا * 
 کنندگان:کننده/کنترلکنترل

 کارشناس ارشد برنامه ریزی درسی احمد عباسپور   *

*  

ی
ت تکمیل

توضیحا
هرگونهه تلاش در زمینهه ایجاد و پرورش مهارت های اجتماعی و ارتباطی چه در    

برنامه رسهههمی و چه در فعالیت های فوق برنامه مدرسهههه نمی تواند بدون ملاحظه 

 روند رشد دانش آموزان در ابعاد رشدی باشد . 

 

ح 
طر

ن
جایگزی

  

 

 / سال تحصیلی  ی عملیاتیطرح توجیهی برنامه
 

 غیر دولتی پیام غدیر   نام آموزشگاه:

 اول متوسطه  ی تحصیلی:دوره

 

 

 شود.قبل از انجام دادن کارها سبب دور ماندن از پشیمانی میتدبیر 

 علی )ع( امام


