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 اعضاء تیم تدوين استاندارد آموزش خاص                                                    استان: تهران

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي رديف

 سال 12 مدير و مربي آموزشگاه فناوري اطلاعات کارشناسي ارشد دانیال پاتو 1

 سال 20 مدير و مربي آموزشگاه نرم افزار کارشناسي مرضیه عابد پور 2

3 
پرديس دهقان 

 طزرجاني
 سال 3 مدير و مربي آموزشگاه مهندسي سخت افزار کارشناسي

 کارشناسي جويا رشیدي 4
مهندسي نرم افزار و 

 شبکه

دبیر کارگروه برنامه ريزي 

 درسي فناوري اطلاعات
 سال 18

 کارشناسي فروزنده فاطمه  5
مهندسي فناوري 

 اطلاعات
 سال 14 مدير و موسس آموزشگاه

6 
محمدرضا کنجه 

 مرادي
 کارشناسي ارشد

مديريت فناوري 

 اطلاعات
 سال 10 کارشناس ستاد

 

 

 

 

اي کشور بووده و هرگونوه سووء اسوت اده      فني و حرفهکلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش 

 مادي و معنوي از آن موجب پیگرد قانوني است.

بر اساس توافق نامه همکاري وزارت آموزش و پرورش و سوازمان   Photoshopکار با تصاويردراستاندارد آموزش خاص 

مهوارت  بوه شوماره     –رس )طرح ايران آموزش فني و حرفه اي کشور در اجراي طرح آموزش هاي کوتاه مدت ويژه مدا

تدوين شده و به شرکت کنندگان در دوره گواهي حضور در دوره هاي آمووزش خواص    18/7/1336مورخ  24786/100

 اعطاء مي گردد .

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 ي کشور ا سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628تل ن           

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف :  

 استاندارد آموزش خاص

مجموعه ای از دانش، مهارت ، بهداشت و ایمنی، نگرش و توجهات زیست محیطی برای تبیین یک شایستگی یا  

 مجموعه چند مهارت است.

 طول دوره آموزش : 

 . استاندارد آموزش خاصقل زمان و جلسات مورد نیاز برای رسیدن به یک حدا

 ويژگي كارآموز ورودي : 

 رود.  هایی كه از یک كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار می ها و توانایی حداقل شایستگی

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه

 رود. دوره آموزشی انتظار میای كه از مربیان  های آموزشی و حرفه  حداقل توانمندی

 شايستگي : 

 ها و شرایط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد.  توانایی انجام كار در محیط

 دانش : 

های ذهنی لازم برای رسیدن به یک شایستگی یاا تواناایی كاه     ای از معلومات نظری و توانمندی حداقل مجموعه

 (، تكنولوژی و زبان فنی باشد. ، زیست شناسی، شیمییزیک، فتواند شامل علوم پایه)ریاضی می

 مهارت : 

های عملی ارجاع  حداقل هماهنگی بین ذهن و جسم برای رسیدن به یک توانمندی یا شایستگی. معمولاً به مهارت

 شود.  می

 نگرش : 

هاای يیار فنای و     ای از رفتارهای عاطفی كه برای شایستگی در یک كار مورد نیاز است و شامل مهاارت  مجموعه

 باشد.   ای می اخلاق حرفه

 ايمني : 

 شود. مواردی است كه عدم یا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط كار می

 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتی است كه در هر شغل باید رعایت و عمل شود كه كمترین آسیب به محیط زیست وارد گردد.
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 : خاص استاندارد آموزشنام 

 Photoshopدر کار با تصاویر

 :خاصاستاندارد آموزش شرح 

نرم افزار،  نصباستاندارد آموزشی در گروه فناوری اطلاعات است و شامل مهارت های  Photoshopکار با تصاویر در

به کارگيری ، انتقال و کپی تصاویر ) با روش های مختلف(، استفاده از ابزار و پالت ها در فتوشاپ، ایجاد فایل جدید

 می باشد .  م موقعيت تصویر در صفحه چاپیتنظيو  چاپ تصویرها،  کار با پالت، ابزارها

 : وروديهاي کارآموز  ويژگي

 پايان دوره ابتداييحداقل میزان تحصیلات : 

  سلامت کامل جسمي و ذهني:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نیاز هاي پیش مهارت

 :آموزش دوره  طول

 عتسا      :         20طول دوره آموزش                

 ساعت       :         3و زمان آموزش نظري            

 ساعت      :        17و زمان آموزش عملي            

 بندي ارزشیابي) به درصد    بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي : اخلاق حرفه -

 اي مربیان : هاي حرفه صلاحیت

 سال سابقه کار در زمينه مربوطه 3زار یا حداقل کارشناس کامپيوتر با گرایش مهندسی نرم اف

 

 

* با توجه به سطح توانمندی کارآموزان و طول دوره آموزشی، انجام تمام وظایف کاری بایستتی تحتت نظتارت مربتی     

 انجام شود و کليه موارد ایمنی رعایت شود.
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 خاص ستاندارد آموزشا

 برگه تحلیل آموزش 

 اعتس 3 زمان اسمي آموزش : دانش :

 مفاهيم کاربردی نرم افزار فتوشاپ -

 (bitmap , vector)تصاویر- 

 پيكسل های تصویر و صفحه نمایش-

 منوها و کليدهای ميانبر-

      Navigationابزار و پالت -

 خط کش ها و خطوط راهنما-

 (marquee-lasso-magic wandابزارهای انتخاب )-

 handابزار  -

 زمينه و پيش زمينهمفهوم رنگ های پس -

 اصول چاپ-

 تكنولوژی چاپ-

 ساعت 17زمان اسمي آموزش:  مهارت :

 تنظيمات محيط نرم افزار فتوشاپ-

 ایجاد فایل جدید-

 استفاده از ابزار و پالت ها در فتوشاپ-

 دوربين دیجيتال( -استفاده از وسائل ورودی )اسكنر-

 مانکار با پنجره ها و چند فایل به صورت همز-

 image sizeتغيير اندازه تصویر با دستور و -

 (crop)برش دادن تصویر با ابزار-

 دستی و خودکار (Resolution)تنظيم وضوح تصویر- 

 constrain aspect ratio رعایت تناسب تصویر-

 انتقال و کپی تصاویر ) با روش های مختلف(-
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 Transform کار با گزینه های-

 Marquee ای گروهبكارگيری ابزاره-

 lasso بكارگيری ابزارهای گروه-

 magic wand کار  با ابزار جادویی-

 color range انتخاب با فرمان-

 pattern ساخت و ایجاد یک-

 Color کار با پالت-

 Swatches کار با پالت-

 Eyedropperبكار گيری ابزار قطره چكان-

 (Brush) کار با ابزار قلمو-

 (Pencil) بزار مدادکار با ا-

 (paint bucket)کار با ابزار سطل رنگ -

 (Gradient) کار با ابزار شيب رنگ-

 مرور پيش نمایش چاپ-

 انتخاب چاپگر-

 تنظيم موقعيت تصویر در صفحه چاپی-

 تغيير اندازه چاپ-

 چاپ تصویر-

 نگرش:

 رعایت اصول اخلاق حرفه ای -

 ارگاهی رعایت نظم و انضباط فردی و ک-

 دقت در انجام کار-

 مسئوليت پذیری-

 انجام کار گروهی -
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 استفاده بهينه از تجهيزات و ابزار-

 برقراری ارتباط موثر جهت هماهنگی با عوامل موثر در کار -

 توجه به نقش ایده پردازی و خلاقيت در کار-

 صرفه جوئی در مصرف مواد اوليه-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-

 افت محيط کار پس از اتمام کارنظ-

 کنترل کيفيت کار-

 ايمني و بهداشت:

 رعایت اصول بهداشت فردی و محيطی متناسب با نوع کار-

 رعایت نكات ایمنی متناسب با نوع کار-

 استفاده از وسایل حفاظت و ایمنی فردی متناسب با نوع کار-

 رعایت نكات ایمنی در استفاده از ابزار کار-

 فاده از ابزار کار ایمن و مناسباست-

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زيست محیطي:

 دفع صحيح ضایعات حاصل از کار-

 مدیریت صحيح منابع انرژی-

 مدیریت صحيح منابع آب-

 جمع آوری مواد قابل بازیافت و استفاده از آن در چرخه بازیافت-

 حفظ محيط زیست در جهت توسعه پایدار-
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 ، ابزار و مواد مصرفي ه استاندارد تجهیزاتبرگ -

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

 برای دو نفر 1 بروز با تجهيزات کامل رایانه 1

 برای کارگاه 1 استاندارد دیتا پروژکتور 2

 برای کارگاه 1 ویژه کارگاه پرده دیتا پروژکتور 3

 فربرای دو ن 1 دو نفره آموزشی ميز رایانه 4

 برای هر نفر 1 آموزشی صندلی گردان 5

 برای کارگاه 1 سياه و سفيد یارنگی چاپگر ليزری 6

 برای کارگاه 1 خطوط مناسب اتصال تجهيزات اتصال به اینترنت 7

 برای کارگاه 1 معمولی وایت برد 8

 برای دو نفر 1 بروز با تجهيزات کامل رایانه 9

11 

 مربی

 ارگاهبرای ک 5 وایت برد ماژیک

 برای دونفر A4 111 کاغذ 11

12 DVD برای دونفر 4 معمولی خام 

 برای دونفر 2 معمولی خودکار 13

 برای دونفر 1 دارای اتصال زمين کابل سيار پنج راهه 14

15 Cool disk برای دونفر 1 4بالاتر گيگابایت 

16 DVD  آموزشی نرم افزار

 مربوطه

 برای دونفر 1 نسخه های جدید

17 DVD  دیكشنری انگليسی به

 سيستم عامل DVDفارسی

 برای دونفر 1 بروز و جدید

18 DVD برای دونفر 1 بروز و جدید سيستم عامل 

  عدد 15 استاندارد صندلی کارآموز 19

  عدد 1 استاندارد صندلی مربی 21

  عدد 5 استاندارد ميز کارآموزی 21

  عدد 1 استاندارد ميز مربی 22

  عدد 1 استاندارد ت بردتخته وای 23

  عدد 2 کيلویی، پودر خشک 6 کپسول آتش نشانی 24

  سری 1 با کليه تجهيزات جعبه کمک های اوليه 25

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات برای یک کارگاه به ظرفيت  -

 د .نفر محاسبه شو 15مواد به ازاء یک نفر و یک کارگاه به ظرفيت  -            

 ر به ازاء هر سه نفر محاسبه شود .ابزا -


